
ळेऱीऩारन कवे कयाले ? 
1. शे कोण वुरू करू ळकते? 
2. वुरू कयण्माची कायणे 
3. तुभच्मावाठी कोणती प्रजातत चाॊगरी आशे? 
4. प्रजोत्ऩादन प्रफॊधन 
5. रवीकयण 
6. ळेळमाॊवाठी गोठा (भेऴगशेृ) 
7. वॊगोऩनाच्मा ऩध्दती 
8. ळेळमाॊचा वलभा 
9. बायताभध्मे ळळेमाॊचे पाभम 

ळेऱीरा बायतात ‘गयीफाची गाम’ म्शणतात आणण कोयड्मा जमभनीलय ळेती कयणामाॊवाठी शा एक पाय भशत्लाचा घटक आशे. ककयकोऱ 
ककॊ ला चढउताय अवरेल्मा ऩठृभठबागाच्मा जमभनी यामा गाम ककॊ ला इतय प्रकायच्मा जनालयाॊवाठी चाॊगल्मा नवतीर, ऩण ळेऱी शा उत्तभ 
ऩमामम आशे. पाय थोडी गुॊतलणूक करून ळेऱी ऩारन शा ककयकोऱ आणण रशान ळेतकÚमाॊवाठी एक पामदेळीय उद्मभ ठरू ळकतो. 

शे कोण वुरू करू ळकत?े 
 रघु आणण भध्मभ ळतेकयी 
 जमाॊच्माकड ेजभीन नाशी अवे श्रमभक 

 वाभान्म कुयणाॊची उऩरब्धता 
 

वुरू कयण्माची कायणे 
 कभी बाॊडलर तनलेळ आणण रलकय प्राप्ती शोणे 

 वाधे आणण रशान ळडे ऩुयेवे आशे 

 स्टॉर (एका जनालयाव फाॊधण्माची जागा) पेड स्स्थतीत ठेलल्माव नपा देणाये 

 ळळेमाॊचा उच्च प्रजोत्ऩादन दय 

 लऴमबयाच ेकाभ 

 चफी नवरेरे भाॊव आणण कभी लवा अवरेरे ल वलम रोकाॊना आलडणाये 

 केवशाॊ शी वलकून ऩैवे मभऱवलता मेतात 
 

तुभच्मावाठी कोणती प्रजातत चाॊगरी आशे? 
जभनाऩयी 
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 चाॊगरी उॊची अवरेरे जनालय 

 प्रौढ जभनाऩयीभध्मे चाॊगरे वुफक फाकदाय योभन नाक आणण ककभान 12 इॊच राॊफीच ेशेरकाले घेणाये कान 

 फोकडाच ेलजन वुभाये 65 ते 85 ककरोग्राभ अवते ल ळळेमाॊच ेलजन 45 ते 60 ककरोग्राभ अवते 
 प्रत्मेक वलण्माच्मा लेऱी एकच कयडू 

 वशा भहशन्माॊच्मा कयड्माच ेलजन वुभाये 15 ककरोग्राभ अवते 
 दय योज ककभान 2-2.5 मरटय दधुाच ेउत्ऩादन 

 

तेरीचयेी 

 

 ळळेमाॊचा यॊग ऩाॊढया, बुया ककॊ ला काऱा अवतो 
 एका वलण्मात 2-3 कयडी 
 फोकडाच ेलजन वुभाये 40 ते 50 ककरोग्राभ अवते ल ळळेमाॊच ेलजन 30 ककरोग्राभ अवते 

 

फोअय 

 

 वॊऩूणम वलश्लबयात भाॊवाकयीता ऩाऱतात 

 



 लाढीचा दय तीव्र आशे 

 फोकडाच ेलजन वुभाये 110 ते 135 ककरोग्राभ अवते ल ळळेमाॊच ेलजन 90 ते 100 ककरोग्राभ अवते 
 90 हदलवाॊच्मा कयड्माच ेलजन 20-30 ककरोग्राभ अवते 

  

आशाय प्रफॊधन 

 चयण्माच्मा जोडीरा घन आशाय हदल्माव उच्चतभ लाढ दय मभऱतो 
 प्रोटीनमुक्त हशयला चाया जवे अकेमवमा, ल्मूवनम आणण कवाला तवेच आशायात नामट्रोजन स्रोत अवणे भशत्लऩूणम 

आशे. 
 ळतेकयी ळतेाच्मा कडनेे अगाथी, वफाफुर आणण ग्रॎरयमवडडमाची झाड ेरालू ळकतात आणण हशयला चाया म्शणून देऊ 

ळकतात. 
 एक एकयाच्मा जमभनीच्मा षेरात उगवलरेरी झाड ेआणण चाया 15 ते 30 ळळेमाॊना ऩोवण्मावाठी ऩुयेवा आशे. 

घन आशाय खारी हदल्माप्रभाणे तमाय कयता मेऊ ळकतो: 
घटक कयड्माचा आशाय लसृ्ध्द आशाय स्तनऩान 

देणाऱ्मा ळऱेीचा 
आशाय 

गबामयळऱेीचा आशाय 

जलायी 37 15 52 35 

डाऱी 15 37 --- --- 

तरेलड्मा 25 10 8 20 

गलताचा बवुा 20 35 37 42 

खतनज मभश्रण 2.5 2 2 2 

वाभान्म भीठ 0.5 1 1 1 

एकूण 100 100 100 100 

 कयड्माॊना ऩहशल्मा 10 आठलड्माॊत 50-100 ग्राभ घन/वाॊहित आशाय द्मामरा ऩाहशजे. 
 लाढत्मा लमाच्मा कयड्माॊना 3-10 भहशन्माॊऩमतं दययोज 100-150 ग्राभ घन/वाॊहित आशाय देण्मात आरा ऩाहशजे. 
 गाबण अवरेल्मा ळऱेीरा दययोज 200 ग्राभ घन/वाॊहित आशाय देण्मात आरा ऩाहशजे. 
 1 मरटय दधू देणाऱ्मा दधुारू ळळेमाॊना दययोज 300 ग्राभ घन/वाॊहित आशाय देण्मात आरा ऩाहशजे. 
 ळळेमाॊच्मा स्टॉरभध्मे उत्तभ प्रकायच्मा ताॊब्माने मकु्त (950-1250 ऩीऩीएभ) अवरेरे मभनयर ब्रॉक्व ऩुयवलण्मात 

मामरा शले. 



  

प्रजोत्ऩादन प्रफॊधन 
राबदामक ळऱेी ऩारनावाठी 2 लऴांभध्मे ळऱेीने 3 लेऱा वमामरा (ककडड ॊग) शले. 

 तीव्र लाढीच्मा ल भोठ्मा आकायाच्मा ळळेमाॊचा लाऩय प्रजोत्ऩादनावाठी कयाला. 
 प्रजोत्ऩादनावाठी एक लऴम लमाच्मा भादीचा उऩमोग कयाला. 
 भादीॊनी एका ककडड ॊग नॊतय 3 भहशन्माॊतच ऩुन्शाॊ गबम धायण केल्मावच 2 लऴांत 3 लेऱा प्रजोत्ऩादन शोऊ ळकते. 
 ळळेमा वुभाये 18 ते 21 हदलवाॊच्मा अॊतयाने भाजालय मेतात आणण शी अलस्था 24-72 ताव हटकते. 
 भाद्मा भाजालय आल्मालय काशीतयी दखुत अवल्मावायखे जोयाने ओयडतात. भाजालय आल्माच ेआणखी एक रषण 

म्शणजे ळऩेटी जोय-जोयाने इकड-ेततकड ेशरवलणे. त्माच्मा जोडीरा, त्माॊच ेफायाम जननेंहिम थोड-ेवे वुजल्मावायखे 
आणण मोतनभागामतीर स्रालाभुऱे ओरे ल घाणेयड ेहदवते. त्माॊची बूक भॊदालते आणण भूरत्मागाची लायॊलायता लाढते. 
भाजालय आरेरी भादी स्लत: नय अवल्मावायखी इतय भादीच्मा अॊगालय चढण्माचा प्रमत्न कयते ककॊ ला इतय 
भादीव अॊगालय चढू देते. 

 भाजालय मेण्माची रषणे वुरू झाल्मालय 12 ते 18 तावाॊच्मा काऱाॊत भादीचा वभागभ घडवलण्मात मेतो. 
 काशी भाद्माॊभध्मे भाज 2-3 हदलव हटकतो. त्माभुऱे त्माॊचा वभागभ ऩुन्शाॊ दवुऱ्मा हदलळी घडलामरा शला. 
 गबामलस्था काऱ वुभाये 145 ते 150 हदलवाॊचा अवतो, ऩण एक आठलडा ऩुढे-भागे शोऊ ळकतो. आधीच तमाय 

याहशरेरे फये. 
 

कृमभ नठभट कयणे (ऩोटातीर जॊत नठभट कयणे) 

 वभागभाच्मा आधी भाद्माॊच ेडीलमभगं करून ऩोटातीर कृमभ नठभट कयामरा ऩाहशजे. जमा ळळेमाॊना जॊत अवतीर 
त्मा कभकुलत आणण वॊथ अवतात. 

 कयड्माॊच ेडीलमभगं ते एक भहशन्माच ेझाल्मालय कयाले. कृमभ ककॊ ला जॊताॊच ेजीलनचक्र तीन आठलड्माॊच ेअवते, 
म्शणून कयडी दोन भहशन्माॊची झाल्मालय ऩुन्शा एकदा डीलमभगं कयण्माची मळपायव केरेरी आशे. 

 वलण्माऩूली 2 ते 3 आठलड ेगाबण भाद्माॊच ेडीलमभंग कयण्मात मामरा शले. 
 गबामयऩणाच्मा आयॊमबक काऱात (2 ते 3 भहशने) गबमऩात शोलू नमे म्शणून भाद्माॊच ेडीलमभगं करू नमे. 

 

रवीकयण 
 कयड्माॊना एन्टयोटॉस्क्वमभमा आणण धनुलामताच्मा रवीकयणाचा प्रथभ डोज 8 भहशन्माॊच्मा लमात आणण ऩुन्शाॊ 12 



आठलड्माची झाल्मालय द्माला. 
 भाद्माॊना एन्टयोटॉस्क्वमभमा आणण धनुलामताच्मा रवीकयणाचा डोज वभागभ काऱाच्मा 4 ते 6 आठलड ेआधी आणण 

वलण्माच्मा 4 ते 6 आठलड ेआधी द्माला. 
 नयाॊना लऴामतून एकदा एन्टयोटॉस्क्वमभमा आणण धनुलामताच्मा रवीकयणाचा डोज द्माला. 

 

ळेळमाॊवाठी गोठा (भेऴगशेृ) 
1.डीऩ मरटय मवस्टभ (जनालयाॊवाठी तणृ ळय्मा)ి  

 

 रशानवा कऱऩ ठेलण्मावाठी ऩुयेळा आकायाच ेळडे जमाॊभध्मे चाॊगरे लातामन (Cross ventilation) अवाले. 
 मरटयची (गलताच्मा गादीची) उॊची कभीत कभी 6 वें.भी. अवाली. 
 मरटय तमाय कयण्मावाठी राकडाचा बुगा, धान्माचा बुवा आणण ळेंगाॊच्मा वारऩटाॊचा लाऩय कयाला. 
 मरटयरा थोड्मा हदलवाॊनी लयखारी आरट-ऩारट कयीत याशाले जमाने घाण लाव मेत नाशी. 
 दय दोन आठलड्माॊनी मरटय वाभग्री फदराली. 
 प्रत्मेक ळऱेीरा वुभाये 15 चौयव पुट जागा शली अवते. 
 फायाम-ऩयान्नऩुठभट उऩिल कभी शोईर यामाफाफत काऱजी घेण्मात मामरा शली. 
 एक प्रौढ ळऱेी एका लऴांत वुभाये एक टन खत टाकते. 

2. येझ्ड प्रॎटपॉभम मवस्टभ (उॊचीलय अवरेरा भॊच) 

 

 जमभनीऩावून 3 ते 4 पुटाॊलय राकडी तख्त ककॊ ला तायाॊची जाऱी माॊचा लाऩय यामा ऩध्दतीत केरा जातो. 
 यामा ऩध्दतीत फायाम-ऩयान्नऩुठभट उऩिल ऩुठभकऱ कभी शोण्माची ळक्मता अवते. 

 

वॊगोऩनाच्मा ऩध्दती 



 वेभी इॊटेस्न्ववश मवस्टभ (अधम-गशन ऩध्दती) 
 कभी कुयणे अवतीर अळा जागा, ळळेमाॊना भुफरक हशयला चाया देणे ळक्म अवेर आणण चयल्मा नॊतय 

 घन आशाय देता मेईर. 
 इॊटेस्न्ववश मवस्टभ 

 ळडेभध्मे ळळेमाॊना हशयला चाया आणण घन आशाय देण्मात मेतो. 
 कुयणात चायणे नाशी. 
 ळळेमाॊवाठी गोठा (ककॊ ला आश्रमस्थाने) डीऩ मरटय ककॊ ला येझ्ड प्रॎटपॉभम मवस्टभची अवालीत. 

 

ळेळमाॊचा वलभा 
 4 भहशने लमाऩावून ळळेमाॊचा वलभा जनयर इन्ळुअयन्व कॊ ऩनीज ्भापम त काढरा जाऊ ळकतो. 
 अऩघात ककॊ ला योगाभुऱे ळऱेीरा भयण आल्माव वलम्माचा दाला केरा जाऊ ळकतो. 

 

बायताभध्मे ळेळमाॊचे पाभम 
 नादयू ळऱेी पाभम 
 मळलाजी ऩाकम  ळऱेी पाभम 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



भशायाठभट्रातीर ळेळमाच्मा जाती 
1. उस्भानाफादी ळेऱी 
2. वॊगभनेयी ळऱेी 
3. वुयती (खानदेळी/ तनलानी) 
4. कोकण कन्मार 

उस्भानाफादी ळेऱी  
 

 ळारययीक गुणधभम : 
 यॊग : प्राभुख्माने काऱा 
 कान : रोंफकऱणाये 

 मळॊगे : भागे लऱरेरी 
 कऩाऱ : फहशमलक्र 

 उॊची : ६५ ते ७० वें.भी. 
 छाती : ६५ ते ७०वें. भी. 
 राॊफी : ६० ते ६५ वें.भी. 
 लजने : 
 जन्भत् लजन : २.५ ककरो 
 ऩूणम लाढ झारेल्मा ळऱेीचे लजन. : ३० ते ३५ ककरो 
 ऩूणम लाढ झारेल्मा फोकडाच ेलजन : ४५ ते ५० ककरो 
 ऩैदाळीच ेगुणलैमळठभटमे : 
 लमात मेण्माचा काऱ : ७ ते ८ भहशने 
 प्रथभ गाबण याशताॊनाच ेलम : ८ ते ९ भहशन े

 प्रथभ वलण्माच ेलम : १३ ते १४ भहशने 
 दोन वलताभधीर अॊतय : ८ ते ९ भहशने 
 नय-भादी कयडाॊच ेजन्भाचे प्रभाण. : १ : १ 

 ऋतुचक्र (ऩुन्शा भाजालय मेण्माचा काऱ) : २० ते २१ हदलव 

http://mr.vikaspedia.in/agriculture/animal-husbandry/92c915930940-92a93e932928/92e93993e93093e93794d91f94d93093e924940932-93694793394d92f93e91a94d92f93e-91c93e924940#section-1
http://mr.vikaspedia.in/agriculture/animal-husbandry/92c915930940-92a93e932928/92e93993e93093e93794d91f94d93093e924940932-93694793394d92f93e91a94d92f93e-91c93e924940#section-2
http://mr.vikaspedia.in/agriculture/animal-husbandry/92c915930940-92a93e932928/92e93993e93093e93794d91f94d93093e924940932-93694793394d92f93e91a94d92f93e-91c93e924940#section-3
http://mr.vikaspedia.in/agriculture/animal-husbandry/92c915930940-92a93e932928/92e93993e93093e93794d91f94d93093e924940932-93694793394d92f93e91a94d92f93e-91c93e924940#section-4


वॊगभनेयी ळेऱी  

 

ळारययीक गुणधभम : 
 यॊग - वॊगभनेयी ळऱेमाभध्मे ऩाॊढया (६६%) ऩाॊढयट ताॊफडा आणण ताॊफडा (१६%) यॊग आढऱतो. 
 नाक - ताॊफड,े काऱा यॊग आढऱतो. 
 ऩाम - काऱे, ताॊफडा यॊग आढऱतो. 
 मळॊग - अॊदाजे ८ ते१२% ळऱेमा शमा बफनमळॊगी (बुॊडमा) आढऱतात, उलमरयत  

ळऱेमाॊभध्मे मळॊगे आढऱतात. मळॊगाचा आकाय, वयऱ, भागे लऱरेरी आढऱतात. 
 कान - कान प्राभुख्माने रोंफकऱणाये ऩयॊतु काशी ळऱेमाभध्मे उबे ककॊ ला वभाॊतय आढऱतात. 
 कऩाऱ - प्राभुख्माने फहशमलक्र आणण वऩाट. 
 दाढी- वॊगभनेयी ळऱेमाॊभध्मे अगदी तुयऱक प्रभाणात दाढी आढऱते. 
 ळऩेटी - ळऩेटी फाकदाय आणण वयावयी राॊफी १८.४६+०.२५ वेभी आढऱते. 
 स्तन - गोराकाय (४२%), लाडग्मावायखे (२५%), रोंफकऱणाये (२२%) आढऱतात. 

स्तनागे्र गोराकाय आणण टोकदाय आढऱतात. 
लजने : 
लम नय भादी 

अ) जन्भत् २.४३+०.११ २.०८ ०.०९२ 

फ) ३ भहशने ९.२० ०.३५ ८.७२ ०.२८ 

क) ६ भहशने १६.२४ ०.९८ १३.८६ ०.२९ 

ड) १ लऴम २३.७२ ०.७१ २४.२१ ०३७ 

 

ऩैदाळीच ेगुणलैमळठभटमे : 
 लमात मेणे (हदलव)- २४५.१९+७.४२ 

 प्रथभ भाजालय मेण्माच ेलम ( हदलव)- २४८.२३ १३.५६ 

 प्रथभ गाबण जाण्माच ेलम (हदलव )-२८७.०९ १०.१६ 

 प्रथभ वलताच ेलम (हदलव ) - ४३२.१८ १२.७७ 

 भाजाचा कारालधी (ताव) - ४१.७३ ०.८० 

 दोन भाजाॊभधीर अॊतय- २३.८८ ०.४४ 

 दोन लेताॊभधीर अॊतय (हदलव)-२३.८८ ३.५७ 

 जन्भणा-मा कयडाॊची टक्केलायी-१.६२ ०.०४९ 



 जन्भणा-मा कयडाॊची टक्केलायी १. एक- ४२.२५% २. जुऱे- ५४.२३% ३. ततऱे- २.८१% ४. चाय- ०.७०% 

 दधू- ८० मरटवम दधू उत्ऩादन ९० हदलवाच्मा लेताभध्मे आढऱते. 

वुयती (खानदेळी/ तनलानी) 
 

 

वुयती (खानदेळी/ तनलानी) 
 ळारययीक गुणधभम : 
 यॊग् ऩाॊढया 
 कान् राॊफट आणण रॊ द 

 काव् चाॊगरी भोठी 
 दधु उत्ऩादन : दययोज एक ते हदड केरो आणण एका वलताच्मा शॊगाभात एकूण १२० ते १५० ककरो 
 लास्तवम : गुजयातभध्मे आणण धऱेु ,जऱगाॊल स्जल्यामाॊभध्मे 

 लजने : 
 जन्भत् लजन : २.५ ककरो 
 ऩूणम लाढ झारेल्मा ळऱेीचे लजन. : २५ ते ३०ककरो 
 ऩैदाळीच ेगुणलैमळठभटमे : 

कोकण कन्मार    

 

 स्थान :कन्मार जातीच्मा ळळेमा यामा कोकणातीर(भुॊफई वलबाग) वभुद्ग ककनायी अवरेल्मा मवॊधुदगुम 
स्जल्यामाभध्मे आढऱतात. मवॊधदुगूम स्जल्यामातीर कुडाऱ, वालॊतलाडी, दोडाभागम, मरल्शा म्शणून यामा प्रमवध्द आशे. 
आणण त्मा बौगोमरक शलाभानाभध्मे यामा ळळेमा लाढतात शे त्माॊच ेखाव लैमळठभये मे आशे. कोकण कन्मार ळऱेी शे 
कोकणाच ेबुऴण आशे. कोकण कन्मार ळऱेीची लैमळठभये मे खारीरप्रभाण 

 

ळारययीक गुणधभम : 
 यॊग्- लयच्मा जफड्मालय ऩाॊढया यॊगच ेऩटे्ट आढऱतात. 
 ऩाम्- राॊफ, ऩामालय काऱा ऩाॊढया यॊग आढऱतो. ऩाम राॊफ आणण भजफूत अवल्माभुऱे ळळेमा चाया खाण्मावाठी 

टेकड्मालय चढू ळकतात. 
 कातडी्- कातडी भुरामभ आणण गुऱगुऱीत अवल्माभुऱे ळयीयालय ऩडणा-मा ऩालवाच्मा ऩाण्माचा चटकन तनचया 

शोतो. ळयीयालय छोटे केव आढऱतात. 
 डोक :- नाकाऩावून कानाऩमतं दोन्शी फाजूव ऩाॊढये ऩटे्ट आढऱून मेतात. 



 कऩाऱ्- काळमा यॊगाच,े चऩटे आणण रॊ द अवते. 
 कान ्:- काऱा यॊग आणण ऩाॊढ-मा यॊगाच्मा कडा, चऩटे राॊफ आणण रोंफणाये अवतात. 
 मळॊगे्- टोकदाय, वयऱ आणण भागे लऱरेरी आढऱतात. 
 नाक्- स्लच्छ आणण रॊ द आढऱतात. 

लजने : 
जन्भत् लजन १.७६ ते २.१९ वयावयी १.१९ कक. 
मर ॊग ळायीयीक लजन (कक) उॊची (वेभी) छातीचा घेय (वेभी) राॊफी (वेभी) 

फोकड ५२.५७ ८३.०० ९०.०० ८४.०० 

ळऱेी ३२.८३ ६८.६ ७४.०० ७१.०० 

ऩैदाळीच ेगुणलैमळठभटमे : 
यामा ळळेमा तनममभत आणण लऴमबय भाजालय मेतात. जुळमाच ेप्रभाण ६६% आढऱते उन्शाळमाभध्मे वलणा-मा 
ळळेमाभध्मे जुळमाच ेप्रभाण जास्त आढऱते. 
भाहशती वॊकरक : अतुर ऩगाय 
स्रोत : https://ahd.maharashtra.gov.in 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ahd.maharashtra.gov.in/index.php?option=com_content&view=article&id=228&Itemid=138&lang=mr


भशायाठभट्र याजमातीर ळेऱी भेंढीऩारन वमलवाम 
1. भशायाठभट्रातीर ळेऱमा-भेंढमाॊची वॊख्मा:- 
2. भशायाठभट्रातीर ळेऱी-भेंढी ऩारन वमलवाम :- 
3. भशायाठभट्र याजमातीर लधगशेृ 
4. ळेऱमा-भेंढमाऩावून मभऱणा-मा भाॊवाची तनमामत:- 
5. याजमातीर रोकयीचे प्रभुख फाजाय खारीरप्रभाणे 
6. ळेऱीऩावून मभऱणा-मा दधुाचे उत्ऩादन:- 
7. भशायाठभट्र याजमातीर ळेऱमा-भेढमाॊचे प्रभुख फाजाय 
8. फाजाय गालाॊचे नाल 
9. याजमातीर ळेऱी-भेंढी ऩारन कयणा-मा वशकायी वॊस्था:- 

याजमात ळेऱी-भेंढीऩारन वमलवाम शा ळतेीरा ऩुयक वमलवाम म्शणून ककपामतळीय ठयरेरा आशे.ऩळुऩारन वमलवाम शा याजमाच्मा 
अथमवमलस्थेतीर एक भशत्लाचा बाग आशे कायण याजमातीर ७० टक्के रोकवॊख्मा उऩजीवलकेवाठी ळेतीलय अलरॊफून आशे. ळेऱी-भेंढीऩारन 
वमलवाम दठुभकाऱी ल तनभदठुभकाऱी बागात भेंढऩाऱाॊकडून वलळेऴत: धनगय वभाजाकडून केरा जातो. ळेऱमाॊऩावून भाॊव, दधु, कातडी, रेंडीखत 
आणण माफयोफयच भेंढमाऩावून रोकय उत्ऩादन मभऱते. 
शा वमलवाम अत्मॊत कठभटभम अवुन भेंढऩाऱ ऊन, लाया, ऩाऊव माॊचा वलचाय न कयता आणण वलम वुखवोमी न उऩबोगता हदलव यार भेंढमाॊच्मा 
कऱऩात याशून शा वमलवाम कयतात.अततऩाऊव, योगयाई माभुऱे शजायो भेंढमा भतृ्मुभुखी ऩडतात. शा वमलवाम ऩयॊऩयागत ऩध्दतीने केरा जात 
अवल्माभुऱे भेंढऩाऱ वलभा लैगेये उतयवलत नाशीत. भेंढऩाऱाॊच्मा भुराॊना मळषणाऩावुन लॊचचत यशाले रागते. लाढते ळशयीकयण ल हदलवेंहदलव 
कभी शोत जाणायी गामयान षेर ेत्माभुऱे शा वमलवाम ऩुढे हटकून याशणे कठीण झारे आशे. भशायाठभट्र याजमात रोकयीची कुठरीशी वॊघहटत 
फाजायऩेठ नाशी. 

भशायाठभट्रातीर ळेऱमा-भेंढमाॊची वॊख्मा:- 
 

अ.क्र. वलबाग भेंढमाॊची 
वॊख्मा 

रोकय उत्ऩादन (भे.टन) वन २००८-
२००९ 

ळऱेमाॊची 
वॊख्मा 

दधु उत्ऩादन वन २००८-
२००९ 

१ भुॊफई 
(कोकण) 

३१२६ १२.९५९ ३५२११२ १०.१८६ 

२ नामळक १३७७३७६ ५६६.२२५ ३१७३५५५ ७७.६९२ 

३ ऩणेु १६२६९७६ ७७७.११२ २३६९०३७ ६३.७७८ 

४ औयॊगाफाद २३५५०९ १५८.३९२ ११८५१६५ ४६.७९५ 

५ रातयु १६५९१० ८१.५०८ ९१९३९५ १९.७९५ 

६ अभयालती १९८५४४ ७४.२९८ १४४०८१० ३९.१६३ 
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http://mr.vikaspedia.in/agriculture/animal-husbandry/92c915930940-92a93e932928/92e93993e93093e93794d91f94d930-93093e91c94d92f93e924940932-936947933940-92e94790292294092a93e932928-93594d92f93593893e92f#section-9


७ नागऩयू ६९८९० ३६.७७३ १५४११०७ २०.२६९ 

  ३२५७५६२ १७०७.२८७ १०९८११८१ २७७.२५० 

भशायाठभट्रातीर ळेऱी-भेंढी ऩारन वमलवाम :- 
 
याजमातीर भेऴऩारन वमलवाम जलऱऩाव एक राख कुटुॊफाॊकडून केरा जातो, तय ९५ टक्के खेडमाभध्मे ४८ राख कुटुॊफाकडून ळऱेीऩारन केरे 
जाते. 
भशायाठभट्रातीर भाॊवाचे उत्ऩादन:- 
भशायाठभट्र याजमाच्मा वाॊस्ख्मकी वलबागाच्मा भाहशतीनुवाय वन २००८-२००९ भध्मे ळेऱमा-भेंढमाऩावून मभऱणा-मा भाॊवाच ेउत्ऩादन शे एकूण भाॊव 
उत्ऩादनाच्मा ३४.५२ टक्के (भेंढी ११.३४ टक्के आणण ळेऱी २३.१८ टक्के) आशे. माभध्मे भशायाठभट्रात ळेऱमा-भेंढमाऩावून मभऱणाये वयावयी 
उत्ऩादन शे ११ कक.ग्रॎ एलढे आशे. 
भशायाठभट्र याजमातीर वन २००८-२००९ भधीर भाॊव उत्ऩादनाचा तक्ता खामररप्राभाणे आशे. 

अ.क्र. प्रकाय कत्तर केरेल्मा प्राण्माॊची वॊख्मा वयावयी भाॊव उत्ऩादन/ प्राणी एकूण भाॊव उत्ऩादन टक्केलायी 

१ फरै ५११.४२१ १२६.२२३ ६४.५५३ २५.२१ 

२ म्शळी ७०३.११५ १३८.७३८ ९७.५४९ ३८.१० 

३ भेंढमा २४६६.१८३ ११.७७२ २९.०३३ ११.३४ 

४ ळऱेमा ५११२.८३८ ११.६११ ५९.३६६ २३.१८ 

५ लयाश २१८.४०४ २५.२७४ ५.५२० २.१५ 

 

भशायाठभट्र याजमातीर लधगशेृ 
 

अ.क्र. स्जल्शा लधगशृाची वॊख्मा अ.क स्जल्शा लधगशृाची वॊख्मा 

१ फशृन्भुॊफई १ १७ फीड ११ 

२ ठाणे ३ १८ औयॊगाफाद ११ 

३ यामगड १ १९ जारना ५ 

४ मव ॊधुदगुम २ २० फरुढाणा ४७ 

५ नामळक १० २१ ऩयबणी ६ 

६ धुऱे ४ २२ नाॊदेड १७ 

७ नॊदयुफाय ५ २३ हशॊगोरी ११ 



८ जऱगाॊल १९ २४ अकोरा २८ 

९ अशभदनगय ७ २५ लामळभ १४ 

१० ऩणेु ८ २६ अभयालती २६ 

११ वाताया १२ २७ मलतभाऱ ३० 

१२ वाॊगरी २ २८ लधाम ६ 

१३ कोल्शाऩयू १३ २९ नागऩयू १४ 

१४ वोराऩयू ४ ३० बॊडाया १ 

१५ रातयू ६ ३१ गडचचयोरी ३ 

१६ उस्भानाफाद ४ ३२ चॊिऩयू ७ 

    एकूण ३३८ 

 

ळेऱमा-भेंढमाऩावून मभऱणा-मा भाॊवाची तनमामत:- 
 
जगातीर वन २००७ भध्मे भेंढमाऩावून मभऱणा-मा भावाॊचे उत्ऩादन ८.८९ दळरष टन तय ळेऱमाऩावून मभऱणा-मा भाॊवाचे उत्ऩादन ५.१४ 
दळरष टन शोते. बायताचा ळऱेमाॊऩावून मभऱणा-मा भाॊवाच्मा उत्ऩादनाभध्मे दवुया तय भेंढमाॊऩावून मभऱणा-मा भाॊवाच्मा उत्ऩादनाभध्मे वातला 
क्रभाॊक रागतो. वन २००६-२००७ भध्मे ळेऱमा-भेंढमाच्मा भाॊवाच ेतनमामत ळुल्क ६५.८७ कोटी शोत.े शे आता वन २००७-०८ भध्मे लाढून १३४.१० 
कोटी एलढे झारेरे आशे. 
रोकय उत्ऩादन:- 
याजमातीर रोकय प्राभुख्माने काऱी-ऩाॊढयी-मभश्र यॊगाची आशे. रोकय कातयणी शी लऴामतून दोनदा केरी जाते. ऩहशरी जून-जुरैभध्मे तय दवुयी शी 
वाधायणत: त्मानॊतय वशा भहशन्मानॊतय केरी जात.े भशायाठभट्र याजमातीर भेंढमाॊऩावून वयावयी ५८५ ग्रॎभ एलढी रोकय उत्ऩाहदत शोते. वन २००८-
०९ भधीर याजमाचे रोकयीच ेउत्ऩादन १७०७ भेंटन एलढे शोते. 
याजमात एकूण उत्ऩाहदत शोणा-मा रोकयीऩैकी २० टक्के रोकय घोंगडमा ल जने उत्ऩादनाची लाऩयरी जात ेतय उलमरयत ८० टक्के रोकय 
उत्तयेकडीर याजमातीर शरयमाणा, ऩॊजाफ मेथीर वमाऩायी, मभर भारक रठभकयावाठी रागणा-मा फयॎक ब्रॉकेटच्मा उत्ऩादनावाठी खयेदी कयतात. 
 
 

याजमातीर रोकयीचे प्रभुख फाजाय खारीरप्रभाणे 
 

अ.क्र. फाजायाचे नाॊल स्जल्शा अ.क्र. फाजायाचे नाॊल स्जल्शा 

१ रोणॊद वाताया १५ ऩायनेय अशभदनगय 



२ परटण वाताया १६ रोणी अशभदनगय 

३ म्शवलड वोराऩयू १७ श्रीयाभऩयू अशभदनगय 

४ नाझये वोराऩयू १८ नेलावा अशभदनगय 

५ भशूद वोराऩयू १९ ऩाथडी अशभदनगय 

६ कयभाऱा वोराऩयू २० मळरय ऩणेु 

७ वाॊगोरा वोराऩयू २१ दौंड ऩणेु 

८ जुनोनी वोराऩयू २२ जारना जारना 

९ नातऩेतु े वोराऩयू २३ ऩयऱी फीड 

१० जलऱा वोराऩयू २४ धारय फीड 

११ वऩरील वोराऩयू २५ भनभाड नामळक 

१२ ढारगाॊल वाॊगरी २६ मवन्नेय नामळक 

१४ यमळन अशभदनगय २७ नाॊदगाॊल नामळक 

१४ वॊगभनेय अशभदनगय २८ वलजाऩयू औयॊगाफाद 

 

ळेऱीऩावून मभऱणा-मा दधुाचे उत्ऩादन:- 
 
वन २००८-०९ भध्मे याजमाचे ळऱेीऩावून मभऱणा-मा दधुाचे उत्ऩादन २७७.२४८ शजाय भें.टन शोत.े भशायाठभट्रातीर ळेऱमाॊच ेएका हदलवाचे वयावयी 
उत्ऩादन २१९ ग्रॎम्व आशे. याजमाभध्मे उत्ऩाहदत शोणा-मा दधुाऩैकी एकूण ४ टक्के हशस्वा ळेऱमाॊच्मा दधुाचा आशे. 
भशायाठभट्र याजमातीर दधु उत्ऩादनाचा तऩमळर खामररप्रभाणे आशे. 
 

अ.क्र. प्रकाय 
दधु देणा-मा प्राण्माॊची वॊख्मा 
(राख) 

वयावयी दैनॊहदन दधु 
उत्ऩादन 

एकूण दधु उत्ऩादन 
(भें.टन) 

१ वॊकरयत गामी ११८० ६.५४१ २८१७.१६६ 

२ 
गामी (वॊकरयत गामी 
लगऱून) 

१९४३ १.५०३ १०६६.२४८ 

३ म्शैव २३९५ ३.७६८ ३२९४.४९५ 

४ ळऱेी ३४७५ ०.२१९ २७७.२४८ 

७४५५.१५७ 

 



भशायाठभट्र याजमातीर ळेऱमा-भेढमाॊचे प्रभुख फाजाय 
 

अ.क्र.  

फाजाय गालाॊचे नाल 
 

तारकुा स्जल्शा फाजाय हदलव 

१ येणाऩयु येणाऩयू रातयू ळकु्रलाय 

२ भरुड रातयू रातयू भॊगऱलाय 

३ खाजगी उभयगा उस्भानाफाद गरुूलाय 

४ नकैनयू फीड फीड यवललाय 

५ फाळी फाळी वोराऩयू ळतनलाय 

६ लयैाग फाळी वोराऩयू फधुलाय 

७ कऱॊफ कऱॊफ उस्भानाफाद वोभलाय 

८ अणऩयू तऱुजाऩयु उस्भानाफाद गरुलाय 

९ ऩयाॊडा ऩयाॊडा उस्भानाफाद यवललाय 

१० ऩायोदा उस्भानाफाद उस्भानाफाद यवललाय 

११ बभू बभू उस्भानाफाद गरुूलाय 

१२ मेणऩयू उभयगा उस्भानाफाद वोभलाय 

१३ उस्भानाफाद उस्भानाफाद उस्भानाफाद गरुलाय 

१४ जऱकोय तऱुजाऩयू उस्भानाफाद ळतनलाय 

 

याजमातीर ळेऱी-भेंढी ऩारन कयणा-मा वशकायी वॊस्था:- 
 
भशायाठभट्रात एकण २२५० ळेऱी-भेंढमाॊच्मा वशकायी वॊस्था आशेत. त्माॊचा तऩमळर खामररप्रभाणे 
१. ऩस्श्चभ भशायाठभट्र - ४५० 
२. भयाठलाडा - ३८० 
३. वलदबम - १७० 
४. कोकण - २५ 
५. खानदेळ - १२०० 



एकूण - २२२५ 
 
भशायाठभट्र याजमातीर ळेऱमा-भेंढमावाठी काममयत अवरेल्मा अळावकीम वॊस्था 
१. तनॊफकय अचग्रकल्चय रयवचम इस्न्वटमुट (NARI) परटण. 
२. BAIF डवेशरऩभेंट रयवचम पॉऊॊ डळेन उयऱीकाॊचन ऩुणे. 
३. अॊतया, ऩुणे. 
४. BOSCO, ग्रामभण वलकाव कें ि, कडगेाॊल, नगय-ऩुणे- भागम, अशभदनगय. 
५. रयर अचग्रकल्चय रयवचम इस्न्वटमुट नायामणयाल (RAIN). 
६. कृऴी वलसान कें ि फायाभती स्जल्शा ऩुणे. 
 
 
भाहशती वॊकरक : अतुर ऩगाय 
स्रोत:https://ahd.maharashtra.gov.in/index.php?option=com_content&view=article&id=200&Itemid=138&lang=mr 

...अळा आशेत ळेळमाॊच्मा जाती 
1. देळातीर जाती ः् 
2. आकायभानानुवाय लगीकयण ः् 
3. ळेळमाॊऩावून मभऱणाऱ्मा उत्ऩादनानुवाय ळेळमाॊचे प्रकाय ः् 
4. ळेळमाॊची लमैळठभये मे ः् 

ळेऱीऩावून भाॊव, मळॊगे ल खुये माॊऩावून डड ॊकावायखे ऩदाथम, रशान आतड्माऩावून ळस्रकक्रमेत टाके घारण्मावाठी दोया (कॎ ट गट), शाडाॊऩावून 
खत, खतनज मभश्रण, कातडीऩावून उच्च प्रतीच ेचाभड ेमभऱते. कास्श् भयी जातीच्मा ळेळमाॊकडून शऩस्श् भना' नालाची भऊवूत रोकय मभऱते. अॊगोया 
जातीच्मा ळेळमाॊऩावून शभोशेय' नालाची रोकय मभऱते.  
 

 

देळातीर जाती ः् 
 
1) हशभारमीन ऩलमत याॊगा ः् (जम्भू-काश् भीय, हशभाचर प्रदेळ आणण उत्तयाॊचर) जाती ः् गुड्डी, चेगू आणण चाॊगाथाॊगी इ.  
2) उत्तय-ऩस्श् चभ वलबाग ः् (शरयमाना, ऩॊजाफ, याजस्थान, गुजयात, उत्तय प्रदेळ आणण भध्म प्रदेळाचे उत्तय - ऩस्श् चभ बाग) जाती ः् बफटार, 
कच्छी, झारलाडी, वुयती, भेशवाणा, गोहशरलाडी, भायलाडी, मवयोशी, जखयाना, फायफयी, जभनाऩायी इ.  
3) दक्षषण वलबाग ः् (भशायाठभट्र, कनामटक, केयऱ, तमभऱनाडू, आॊध्र प्रदेळ आणण भध्म प्रदेळाच ेकाशी बाग) जाती ः् उस्भानाफादी, कन्नी अडू, 
भरफायी, वॊगभनेयी इ.  
4) ऩूलम वलबाग ः् (बफशाय, ऩस्श् चभ फॊगार, ओरयवा आणण ...........बायताचा उत्तय-ऩूलम वलबाग) जाती ः् काऱी फॊगारी, गॊजाभ इ.  

https://ahd.maharashtra.gov.in/index.php?option=com_content&view=article&id=200&Itemid=138&lang=mr
http://mr.vikaspedia.in/agriculture/animal-husbandry/92c915930940-92a93e932928/90593693e-906939947924-93694793394d92f93e90291a94d92f93e-91c93e924940#section-1
http://mr.vikaspedia.in/agriculture/animal-husbandry/92c915930940-92a93e932928/90593693e-906939947924-93694793394d92f93e90291a94d92f93e-91c93e924940#section-2
http://mr.vikaspedia.in/agriculture/animal-husbandry/92c915930940-92a93e932928/90593693e-906939947924-93694793394d92f93e90291a94d92f93e-91c93e924940#section-3
http://mr.vikaspedia.in/agriculture/animal-husbandry/92c915930940-92a93e932928/90593693e-906939947924-93694793394d92f93e90291a94d92f93e-91c93e924940#section-4


 

 

आकायभानानुवाय लगीकयण ः् 
 
1) भोठ्मा आकायाच्मा ळेळमा ः् जभुनाऩायी, बफटार, जखयाना, झारलाडी, मवयोशी इ.  
2) भध्मभ आकायाच्मा ळेळमा ः् भायलाडी, कच्छी, वुयती, फायफयी, भेशवाणा, गोशीरलाडी, कन्नीअडू, भरफायी, वॊगभनेयी, उस्भानाफादी, गॊजाभ, 
चाॊगाथाॊगी, चेगू आणण गुड्डी इ.  
3) रशान आकायाची ळेऱी ः् काऱी फॊगारी.  
 

 

ळेळमाॊऩावून मभऱणाऱ्मा उत्ऩादनानुवाय ळेळमाॊचे प्रकाय ः् 
 
1) दधू ल भाॊव (दशेुयी उदे्दळ) ः् जखयाना, जभुनाऩायी, बफटार, झारलाडी, गोशीरलाडी, भेशवाणा, कच्छी, मवयोशी, फायफयी, वॊगभनेयी, भायलाडी 
इ.  
2) भाॊवोत्ऩादनावाठी ः् काऱी फॊगारी, उस्भानाफादी, गॊजाभ, भरफायी, कन्नीअडू इ.  
3) भाॊव ल रोकय उत्ऩादनावाठी ः् चाॊगाथाॊगी, चेगू, गुड्डी इ.याजमाॊत वॊगभनेयी ल उस्भानाफादी मा जाती प्रचमरत अवल्मा तयी खानदेळातीर 
काठेलाडी, खानदेळी, कोकणातीर कन्माऱ, ऩाटण तारुक् मातीर कुई मा जाती दधू ल भाॊवावाठी उत्तभ अवूनशी त्माॊच ेगुणधभम तनस्श् चत झारेरे 
नाशीत.  
बायतात केर, खागणी, बफयायी, चोयखा, दख्खनी, जौनऩुयी, कन्नी, लेराडू, कोदीलरी, भारकणचगयी, नागभेवेहशर, ओरयवा ब्राऊन, ऩॊतजा, 
ऩफमतवय, याभधन, ळेखालती, मळॊगायी माॊवायख्मा ककतीतयी जाती दरुमक्षषत याहशल्मा आशेत.  
 

 

ळेळमाॊची लैमळठभये मे ः् 
 
अ) मा जाती कोणत्माशी प्रकायच्मा शलाभानात तग धरू ळकतात.  
फ) भुख्म वऩकाॊऩावून मभऱणाऱ्मा उऩप्रकायच्मा उत्ऩादनालय ळेळमा वशजगत्मा तग धरू ळकतात.  
क) तनकृठभट प्रकायच्मा खाद्माच,े गलताचे आणण अऩायॊऩरयक खाद्माचे दधू, भाॊव आणण कातडीभध्मे रूऩाॊतय उत्तभ ऩद्धतीने कयतात.  
ड) ळेळमा वेंहिम ऩद्धतीने ऩारनाव उऩमुक्त अवून, वलमवाधायण योगाॊना वशजावशजी फऱी ऩडत नाशीत.  
इ) ळेळमा दयूलय यानात, डोंगयकऩाऱ्माॊत चयण्माव जाऊ ळकतात, तवेच कभीत कभी बाॊडलरी गुॊतलणुकीत वमलस्थाऩन कयणे वशज ळक् म 



अवते. कोणत्माशी लातालयणाळी वभयव शोण्माची नैवचगमक षभता अवल्माभुऱे कोणत्माशी वलमळठभट प्रकायच्मा तनलाऱ्माची गयज नवते.  
 
वॊऩकम  ः् 02426 - 243455  
अणखर बायतीम वभस्न्लत ळेऱी वॊळोधन प्रकल्ऩ, भशात्भा पुरे कृऴी वलद्माऩीठ, याशुयी 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
भाहशती वॊकरन: श्री. दत्तारम उयभुडे 
स्रोत: अग्रोलन- ऍग्रो स्वशजन 

अवे ठेला कयडाॊचे वमलस्थाऩन 
1. आयोग्म वमलस्थाऩन - 
2. कयडाॊची लाढ - 
3. लेऱीच ओऱखा जनालयाॊतीर आजाय... 
4. प्रततफॊधात्भक उऩाममोजना ः् 

कयडाॊच्मा ळयीयस्लास््म वुमोग्म याखण्मावाठी वकव आशाय, बयऩूय वमामाभ आणण काटेकोय वाॊबाऱ भशत्लाचा 
आशे. कयडाॊवाठी कप्ऩे भोकऱे, शलेळीय, उफदाय, कोयड ेअवणे गयजेच ेअवते. ऩळूतजसाॊच्माकडून कयडाॊची 
तऩावभीकरून घ्माली.  
 

कयडाॊच्मा लाढीच्मा लमाच ेवाधायण तीन टप्ऩे अवतात. जन्भाऩावून दोन भहशने लम, दोन ते चाय भहशने लम 
आणण चाय ते वशा भहशने लम अळा गटाॊत कयडाॊची वलबागणी मोग्म ठयते. भशत्त्लाची फाफ अळी, की ऩहशल्मा 
वशा भहशन्माॊत दय ऩॊधया हदलवाॊव कयड ेवाॊबाऱण्माच ेवमलस्थाऩन गयजेनुवाय फदराले रागते. जन्भानॊतय 
रगेच ळयीयलजनाॊच्मा नोंदीलरून कयड ेअळक्त आशेत का वळक्त आशेत, माचा अॊदाज फाॊधता मेतो. अळक्त 
कयड ेऩहशरे ऩॊधया हदलव वाॊबाऱाली रागतात. फायाम लातालयण अततउठभण अवो ककॊ ला अतत थॊड अवो, कयडाॊच्मा 
कप्प्मात गयजेनुवाय ऩॊखे ककॊ ला वलद्मुत हदले रालून ताऩभान तनमॊबरत कयणे प्रभुख गयजेच ेवभजाले.कयडाॊच्मा 
कप्प्मात अवणाये ताऩभान 35 ते 38 अॊळ वेस्ल्वअव एलढे अवाले. कप्प्मात ताऩभान लाढीव ऩूयक अवल्माव 
कयडाॊच्मा ळयीयातीर ऊजाम (ळयीय ताऩभान) फायाम लातालयणाप्रभाणे फदरून वॊतुमरत याशण्मावाठी खची ऩडत 
नाशी.  
 

 

आयोग्म वमलस्थाऩन - 
कयडाॊच्मा कप्प्मातीर ताऩभानाकड ेदरुमष केल्माभुऱे भयतुकीच ेवर वुरू शोते. अतत थॊड फायाम शलाभानाव 
गोठ्मात उफदायऩणा, उठभणताभान लाढवलण्मावाठी वलद्मुत हदले उऩमोगी ऩडतात. अतत थॊड लातालयणात 
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आिमतेभुऱे कयडाॊच ेकप्ऩे रलकय कोयड ेशोत नाशीत. रेंड्मा, ऩातऱ शगलण ककॊ ला भूर माभुऱे कप्प्मात ओर 
याशत;े भार हदलवातून तीन-चाय लेऱा जागा फदरून कयड ेकोयड्माच हठकाणी याशतीर माची काऱजी घ्माली. 
कयडाॊच्मा कप्प्मात गोणऩाटाचा लाऩय केल्माव ओर ळोऴरी जाऊ ळकते, जमभनीत चनुखडीचा थोडा लाऩय ओर 
ळोऴण्माव भदतीचा ठयतो. पयळीऩेषा भुरूभ, भातीची धमु्भव केरेरी जभीन अचधक गयभ अवते.फायाम 
लातालयणात थॊडी अवल्माव दयुडीखारी चाय-ऩाच कयड ेहदलवबय ठेलून काभ टाऱणाये ळऱेीऩारक वलमर 
हदवतात. एका दयुडीखारी चाय-ऩाच कयड,े म्शणजे भोकऱी शला मभऱणे कठीण आणण श् लवनाच ेयोग ऩवयण्माव 
लाल तनभामण शोतो. दयुडीभुऱे ळयीय शारचार ऩूणम फॊद शोते. वमालवातमक ळऱेी प्रकल्ऩालय दयुडीभुऱे शोणाये 
वगऱे तोटे गाॊबीमामने टाऱरे जाणे आलश् मक ठयत.ेवतत चाय-ऩाच हदलव ऩालवाची झड अवणाऱ्मा बागात 
कयडाॊच्मा वाॊबाऱाचा प्रश् न अचधक स्क् रठभट अवतो. ऊफ तनभामण कयण्मावाठी यारी ल ऩशाटे स्लत्च्मा 
देखयेखीखारी ळकेोये मा कयावमात.मबजरेल्मा ळळेमाॊफयोफय कयड ेठेलू नमेत.  
 

ऋतू कोणताशी अवो, कयडाॊना स्लच्छ, तनजतंुक ऩाणी द्माले.फायाम लातालयणात एकदभ झारेरा फदर कयडाॊना 
वशन शोऊ ळकत नाशी अचानक घडणाये फदर कयडाॊच्मा ळयीयात ताण तनभामण कयतात. अळा लेऱी योगजॊतू 
पैरालतात. प्रततकूर फायाम लातालयण, योगाची रागण, कभी झारेरी ळयीयषभता, अळक्तऩणा म्शणजे कयडाॊच्मा 
लाढीलय भोठा ऩरयणाभ घडवलणायी स्स्थती तनभामण शोते.योग-जॊतू वलमर अवतात, तनयोगी ळयीयातशी दडून 
अवतात. उच्च ळयीयस्लास््म अवल्माने योगपैराल घडू ळकत नाशी; भार ळयीयालय ताण आरा, की ऋतूनुवाय 
अथला अलकाऱी योगशी ळयीयालय प्रादबुामल कयतात.  
 

 

कयडाॊची लाढ - 
दधू वऩणाऱ्मा कयडाॊव ळऱेीऩावून दयू वाॊबाऱणे गयजेच ेअवते. ऩहशल्मा ऩॊधयलड्मात चाय-ऩाच लेऱा दधू 
वऩण्मावाठी ताव-अधाम ताव भातेजलऱ ठेलाले. इतय लेऱी लेगळमा कप्प्मात हशॊडू द्माले. वमामाभ नवणायी कयड े
अऩचनाव फऱी ऩडतात. कयडाॊच्मा कप्प्मात भोकऱी जागा अवल्माव त्माॊना भोकऱे कपयणे, उड्मा भायणे ळक् म 
शोऊ ळकेर. दयुडीखारी वतत फॊहदस्त झारेरी कयड ेअळक्त आणण दफुमर याशतात.आज वुदृढ अवणायी कयड े
बवलठभमात कोणत्माशी कायणाने आजायी ऩडणाय नाशीत, मावाठी त्माॊची ळयीयषभता काशी प्रभाणात लाढवलता 
मेते. अवे उऩाम प्रततफॊधात्भक रवीकयणाप्रभाणे उऩमुक्त ठयतात. कयडाॊना ऩालवाची झड वुरू शोताच 
प्रततजैवलकाॊच्मा गोळमा आणण जीलनवत्त्लाॊच्मा भारा देता मेतात. अवा उऩचाय ळयीय ताण तनभामण शोऊ न 
देण्माव उऩमुक्त ठयतो.  
कयडाॊत भाती चाटणे, ऩयजीली प्रवाय शोणे, फायाम ऩयजीलीॊचा राव अवणे, अवे प्रकाय नेशभीच हदवून मेतात. 
फायाम ऩयजीली वुदृढ कयडाॊकड ेकपयकत नाशीत. माउरट अळक्त कयड ेहदलवबय भाश् माॊच्मा प्रादबुामलाने रस्त 
अवतात. लाढीव रागरेल्मा कयडाॊना षाय कभतयता अवल्माव ते भाती चाटतात आणण मातूनच ऩोटात जॊतशी 



लाढतात.प्रत्मेक कयडाव जन्भानॊतय 15 हदलवाॊत, तय ऩुढे दय भहशन्माव एकदा जॊतनाळन कयाले. कयड ेवशा 
भहशन्माॊची लाढेऩमतं जॊतनाळक भारा अत्मॊत उऩमोगी ऩडतात. फायाम आणण ऩोटातीर कृभीनाळनाभुऱे कयडाॊचा 
ळयीय ताण भोठ्मा प्रभाणालय कभी शोतो.कयडाॊची लाढ जोभाने शोण्मावाठी तीन-चाय कयड ेअवणाऱ्मा ळऱेीव 
दधू कभी अवू ळकते. अळा लेऱी कयडाॊना फाशेरून फाटरीने दधू ऩाजाले. ऩाने तोडणाऱ्मा कयडाॊवाठी कप्प्मात 
हशयला रुवरुळीत चाया टाॊगून ठेलाला. लाढीच्मा लमाप्रभाणे कप्प्माची जागा लाढलाली आणण गटलायीनुवाय कयड े
लेगऱे कयालेत. तीन भहशन्माॊनॊतय नय ल भादी कयड ेलेगऱी कयालीत, तय खच्चीकयणानॊतय नय कयड ेभाॊवर 
फनवलता मेऊ ळकतात.  
 

वॊऩकम  ः् 02426 - 243455  

अणखर बायतीम वभस्न्लत वॊगभनेयी ळऱेी वॊळोधन प्रकल्ऩ,  

भशात्भा पुरे कृऴी वलद्माऩीठ, याशुयी, स्ज. अशभदनगय 

--------------------------------------------------- 

 

 

लेऱीच ओऱखा जनालयाॊतीर आजाय... 
दधुाऱ जनालयाॊतीर आजायालय उऩचायाऩेषा प्रततफॊधक उऩचाय भशत्त्लाच ेआशेत. मोग्मलेऱी उऩाममोजना 
केल्माव जनालये आजायाऩावून दयू याशू ळकतात. मावाठी लेऱोलेऱी ऩळुलैद्माॊकडून जनालयाॊच्मा आयोग्माची 
तऩावणी भशत्त्लाची आशे.  
 

आजायी जनालये ळाॊत फवून याशतात. त्माॊची शारचार भॊदालते. चशेया ऩडरेरा हदवतो. त्लचा तनस्तेज शोते. केव 
याठ ककॊ ला उबे याहशरेरे हदवतात. त्लचलेरून शात कपयलरा अवता कोंडा गऱतो. ळयीयाबोलती भाश् मा 
घोंघालताना हदवतात. अॊगालय फवरेल्मा भाश् मा कातडीच्मा शारचारीने अथला ळऩेटीने उठलण्माची ताकद 
जनालयाॊभध्मे नवते. योगी जनालयाॊची नाकऩुडी फऱ्माचदा कोयडी आढऱते. यलॊथ कयण्माची प्रकक्रमा भॊदालते. 
खाण्मा-वऩण्माची कक्रमा भॊदालते ककॊ ला थाॊफते. दधू उत्ऩादन ककॊ ला काभ कयण्माची षभता कभी शोते. ळणे ल 
रघलीभध्मे नेशभीऩेषा पयक जाणलतो. जनालये थयथय काऩतात. तोंडातून राऱ गऱते. नाकातून, डोळमाॊतून 
ऩाणी मेते. योगी जनालयाॊच्मा ळयीयाच ेताऩभान, श् लवन, हृदमाच ेठोके प्रभाणात नवतात.  
 

प्रततफॊधात्भक उऩाममोजना ः् 
 

1) मोग्म उत्ऩादनषभ जनालयाॊची तनलड कयाली. जनालयाॊना आयोग्मदामक, थॊडी, ऊन, लाया, ऩाऊव माॊऩावून 



वॊयषण कयणाया तनलाया अवाला. गोठा ल वॊऩूणम ऩरयवय नेशभी स्लच्छ ठेलाला. वलळऴे करून ऩालवाळमात 
जास्तीची खफयदायी घ्माली. गोठ्माभध्मे दोन जनालयाॊत मोग्म अॊतय ठेलाले.  
2) लातालयणातीर फदराॊचा जनालयाॊलय ताण मेतो, त्मावाठी लेऱोलेऱी ऩरयस्स्थतीनुवाय वमलस्थाऩनात फदर कयत 
जाला. खाद्माच्मा गवशाणी तनममभत स्लच्छ ऩाण्माने धऊुन घ्मावमात. ऩाणी वऩण्माचा शौद स्लच्छ धुऊन घेऊन 
त्मारा चनुा रालाला, त्माभुऱे शौदात ळलेाळमाची लाढ शोणाय नाशी. जनालयाॊच्मा ळयीयारा वलम अन्नघटक 
(वऩठभटभम ऩदाथम, प्रचथने, स्स्नग्ध ऩदाथम, तॊतुभम ऩदाथम, षाय ल जीलनवत्त्ले) मोग्म प्रभाणात उऩरब्ध शोतीर, 

अवा मोग्म ल वॊतुमरत आशाय ऩुयलाला.  
3) दबुत्मा जनालयाॊना भोकाट चयण्मावाठी वोडू नमे. भोकाट, भुक्त ऩद्धतीन ेजनालयाॊच ेवॊगोऩन कयत अवताना 
ते कोणतेशी अखाद्म लस्तू ककॊ ला वलऴायी लनस्ऩतीच ेवेलन कयणाय नाशीत माकड ेरष द्माले. घटवऩम, पऱ्मा, 
राळमा खयुकूत, आॊरवलऴाय (ळऱेी ल भेंढी) योगावलरद्ध तनममभत रवीकयण कयणे.  
4) जॊतूॊचा प्रादबुामल टाऱण्मावाठी लऴामतून ककभान दोनदा (ऩालवाळमाऩूली ल ऩालवाळमानॊतय) जॊतनाळक औऴधे 
ऩाजालीत. ऩचनवॊस्थेच ेवलकाय टाऱण्मावाठी एकाच लेऱी जास्त खाद्म न देता ते वलबागून द्माले, तवेच पक्त 
वुका ककॊ ला ओरा चाया न देता दोन्शी मोग्म प्रभाणात द्माला. जनालयाॊच्मा अॊगालयीर ल ऩरयवयातीर गोचीड, 

गोभाश् मा माॊचा प्रादबुामल तनमॊबरत ठेलाला.  
5) धाय काढण्माऩूली ल काढल्मानॊतय काव ल वड ऩोटॎमळअभ ऩयभॅंग्नेटच्मा ऩाण्माने स्लच्छ धऊुन कऩड्माने 
ऩुवून घ्माली. प्रजननवॊस्थेच ेवलकाय टाऱण्मावाठी अनुबली तजसाॊकडून मोग्म लेऱी तऩावणी करून घ्माली. 
दबुती जनालये आटवलल्मानॊतय प्रत्मेक वडात प्रततजैवलके वोडून घ्माली.  
6) गाबण जनालयाॊचा मोग्म वाॊबाऱ कयाला, तवेच वलताना ल वलल्मानॊतय मोग्म ती खफयदायी घ्माली. लावयाच्मा 
जन्भाऩूलीऩावूनच त्माच्मा वॊगोऩनाकड ेरष द्माले. जनालयाॊतीर वलऴफाधा टाऱण्मावाठी फुयळीमुक्त चाया 
खाण्माव देऊ नमे, तवेच कीटकनाळके, तणनाळके, खते, कोलऱी जलायी, जलायी वऩकाच ेपुटले, जलव, गामयानातीर 
वलऴायी लनस्ऩती माॊचा जनालयाॊळी वॊऩकम  मेणाय नाशी माची दषता घ्माली. जनालयाॊना वऩमदॊळाऩावून ककॊ ला इतय 
प्राणी दॊळाऩावून लाचवलण्मावाठी अडचणीच्मा हठकाणी चयण्माव नेऊ नमे.  
7) लेऱीच तनदानावाठी, गयज बावल्माव यक्त, यक्तजर, दधू, ळणे ल भूर माॊची तऩावणी करून घ्माली, तयीशी 
जनालयाव योग झाल्माव त्लरयत ऩळुलैद्माच्मा वायामाने उऩचाय करून घ्मालेत. पक्त आजायऩणातच जनालयाॊना 
ऩळुलैद्माकड ेन नेता लेऱोलेऱी ऩळुलैद्मकीम डॉक् टयाॊकडून मोग्म ऩळुवॊगोऩनाची भाहशती घ्माली. 
 

 
 

ळेऱीऩारनातीर नोंदलशीचे अनन्मवाधायण भशत्त्ल 
1. नोंदलशीचे भशत्त्ल ल प्रभुख कायणे - 
2. वलक्री नोंदलशी - 
3. कयडाॊच्मा लजनाॊची नोंदलशी - 
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4. ळेळमाॊच्मा लजनाॊची नोंदलशी - 
5. ळेऱी वलण्माची नोंदलशी - 
6. प्रत्मेक ळेऱीफद्दरच्मा भाहशतीची नोंदलशी - 
7. कऱऩातीर एकूण ळेळमाॊची वॊख्मा दळमवलणायी नोंदलशी - 
8. योजचा औऴधोऩचाय नोंदलशी - 
9. भयतूक नोंदलशी - 

ळेऱीऩारन शा वमलवाम नफ्मात कयालमाचा अवेर, तय गोठाफाॊधणीवाठी कभीत कभी खचम ल स्लत्चा चाया तमाय केल्माव शा वमलवाम उत्तभ 
आशे. ळेऱीऩारनाभध्मे लेगलेगळमा गोठभटीॊच्मा नोंदीवाठी वलळेऴ भशत्त्ल आशे. ळेऱीऩारनाभध्मे तक्त्माॊनुवाय वलवलध नोंदी ठेलणे खूऩ आलश् मक 
आशे. जय ळेऱीऩारकाॊनी नोंदी ठेलल्मा तय तो ळेऱीऩारन वमलवाम नफ्मात आल्मामळलाम याशत नाशी. 
- डॉ. तेजव ळेंड े
बायतात ळेऱीरा गरयफाॊची गाम म्शणतात. वलळेऴत् ग्राभीण बागातीर ७० टक्के गयीफ भहशरा, वुमळक्षषत फेयोजगाय, अल्ऩबूधायक, भजूय ल 
बूमभशीन रोक शा वमलवाम ककपामतळीयऩणे कयतात. बायतात ळेऱीच्मा जलऱऩाव २० जाती आशेत. त्माभध्मे जभुनाऩायी, मवयोशी, वुयती आणण 
भशायाठभट्रातीर उस्भानाफादी ल वॊगभनेयी ळेळमा मा जातीॊना वलळऴे भशत्त्ल आशे.  
 
ळेऱीऩारनाभध्मे चाॊगरा ल वकव चाया उऩरब्ध झाल्माव ळेऱी २ लऴांत ३ लेऱा वलत.े २ कयड ेदेणाऱ्मा ळेळमाॊना वलळेऴ भशत्त्ल आशे. 
फोकडाच्मा भटणावाठी धामभमक फॊधने नाशीत. चाॊगल्मा प्रतीचे भटण, दधू, खत (रेंडीखत) ल कातडी इत्मादी उत्ऩन्न मभऱते. ळऱेीरा १२-१५ चौ. 
पूट जागा ल कयडाव ७-८ चौ. पूट फॊहदस्त जागा ल २५ चौ. पूट भोकऱी जागा आलश् मक अवते.  
 
आऩल्मारा जय ळेऱीऩारन शा वमलवाम नफ्मात कयालमाचा अवेर, तय गोठाफाॊधणीवाठी कभीत कभी खचम ल स्लत्चा चाया तमाय केल्माव शा 
वमलवाम उत्तभ आशे. ळेऱीऩारनाभध्मे लेगलेगळमा गोठभटीॊच्मा नोंदीवाठी वलळेऴ भशत्त्ल आशे. जय आशायाच्मा नोंदी, वऩराॊच्मा नोंदी, 
गाबणकाऱाच्मा नोंदी ल इतय नोंदी जय आऩण ठेलू ळकरो नाशी तय शे ळेऱीऩारन वमलवाम तोये मात नेणाये प्रभुख कायण भानरे जात.े  
 
ळेऱीऩारनाभध्मे ककॊ ला कोणत्माशी ऩळुऩारन वमलवामाभध्मे नोंदलशी नवणे शी एक चचॊतचेी फाफ म्शणण्माव काशीशी शयकत नाशी. 

नोंदलशीचे भशत्त्ल ल प्रभुख कायणे - 
१) अऩेक्षषत लॊळालऱीची भादी ल नय ओऱखण्माकरयता.  
२) ळेऱी वमलस्थाऩनेभध्मे -  
- ळेऱीची उत्ऩादनषभता चाचणी.  
- अनुलॊळ ल ऩैदाळीवाठी नय ल भादी तनलड.  
- औऴधोऩचाय नोंदी.  
- ळास्रोक्त ळेऱीऩारन ल प्रषेर वमलस्थाऩन.  
३) ळेऱीऩारनातीर उत्तभ ल तनकृठभट ळेळमा तनलडून तनकृठभट प्रषेराभधून काढून टाकणे. 
४) जय वलम नोंदी अवतीर तय एखाद्मा अडचणीलय भात करून ळेऱीच ेउत्ऩादन लाढवलण्मावॊफॊधी त्लरयत तनणमम घेता मेतो.  
५) ळेऱीऩारनाभध्मे ऩुढे हदरेल्मा लेगलेगळमा तक्त्माॊनुवाय वलवलध नोंदी ठेलणे खूऩ आलश् मक आशे. जय ऩुढे हदल्माप्रभाणे ळेऱीऩारकाॊनी नोंदी 
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ठेलल्मा, तय तो ळेऱीऩारन वमलवाम नफ्मात आल्मामळलाम याशत नाशी. 

वलक्री नोंदलशी - 
वलक्रीची तायीख ---- जनालयाचा बफल्रा क्रभाॊक ---- वलक्री लेऱेव लम ---- वलक्री लेऱेवचे लजन ---- वलक्री ककॊभत ---- कोणारा वलकरे ---- 
काऩण्मावाठी/ ऩैदाळीवाठी 

कयडाॊच्मा लजनाॊची नोंदलशी - 
कयडाचा बफल्रा क्रभाॊक ---- नय/भादी ---- कयडाची जन्भतायीख ---- जन्भत् लजन ---- लजनाची तायीख ---- लजन (कक.ग्रॎ.) ---- ळेया 

ळेळमाॊच्मा लजनाॊची नोंदलशी - 
ळेऱीचा बफल्रा क्रभाॊक ---- लजनाची तायीख ---- लजन (कक.ग्रॎ.) ---- लजन लाढ/घट ---- ळेया 

ळेऱी वलण्माची नोंदलशी - 
ळेऱीचा बफल्रा क्रभाॊक ---- वॊकयाची तायीख ---- लाऩयरेरा फोकड बफल्रा क्र./नाल ---- ळेऱी गाब गेरी का? शोम/नाशी ---- ळऱेी वमामल्माची 
तायीख ---- कयडाॊची वॊख्मा ---- कयडाॊचा बफल्रा ---- कयडाचे लजन ---- ळेया  
---- ---- ---- ---- ---- नय ---- भादी ---- एकूण ---- क्रभाॊक/नाल/लणमन ---- जन्भत् ---- ३ या भहशना ---- ६ ला भहशना ---- १ लऴम ---- 

प्रत्मेक ळेऱीफद्दरच्मा भाहशतीची नोंदलशी - 
ळेऱीचा बफल्रा क्रभाॊक ---- ळेऱीचे लणमन ---- जन्भतायीख/ वलकत घेतेलेऱच े(अॊदाजे) लम ---- खयेदी तायीख (खयेदी केरी अवल्माव) ---- 
ळेऱीचा जन्भप्रकाय एक/ जुऱे/ ततऱे ---- ळेऱीची जात ---- ळेऱी लॊळालऱ ---- ळेऱीच्मा वलण्माच्मा तायखा ---- ळेया  
---- ---- ---- ---- ---- ---- आई ---- फाऩ ---- हदनाॊक ---- ळेऱी वमामरी गाबाडरी ---- एकूण कयडाॊची वॊख्मा  
---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- नय ---- भादी ---- एकूण ---- 

कऱऩातीर एकूण ळेळमाॊची वॊख्मा दळमवलणायी नोंदलशी - 
वुयलातीची वॊख्मा ---- वॊख्मेत लाढ ल कायणे ---- वॊख्मेत घट ल कायणे ---- हदलवअखेय जनालये  
प्रौढ ---- कयड े---- एकूण ---- नलीन जन्भरेरी कयड े---- नलीन खयेदी ---- ---- प्रौढ ---- कयड े---- एकूण  
नय ---- भाद्मा ---- नय ---- भाद्मा ---- नय ---- भाद्मा ---- नय ---- भाद्मा ---- नय ---- भाद्मा ---- नय ---- भाद्मा ---- ---- नय ---- 
भाद्मा ---- नय ---- भाद्मा ---- नय ---- भाद्मा 



योजचा औऴधोऩचाय नोंदलशी - 
तायीख ---- बफल्रा क्रभाॊक ---- रषणे ---- उऩचाय 

भयतूक नोंदलशी - 
जनालयाचा बफल्रा क्रभाॊक ---- भतृ्मूची तायीख ---- भतृ्मूच ेकायण  
 
डॉ. तेजव ळेंड,े ९९७०८३२१०५  
(रेखक ऩळू अनुलॊळ ल ऩळुऩैदाव वलबाग, क्रा. ना. ऩा. ऩळुलैद्मकीम भशावलद्मारम, मळयलऱ मेथे वशामक प्राध्माऩक आशेत.) 

थॊडीत कयडाॊची काऱजी कळी घ्माली? 
 
जन्भानॊतय रगेच ळयीय लजनाच्मा नोंदीलरून कयड े अळक्त आशेत का वळक्त आशेत, माचा अॊदाज फाॊधता मेतो. गोठ्माभध्मे कयडाॊच्मा 
कप्प्मातीर ताऩभानाकड े दरुमष केल्माभुऱे भयतुकीचे वर वुरू शोत.े अतत थॊड फायाम शलाभानाव गोठ्मात उफदायऩणा, उठभणताभान 
लाढवलण्मावाठी वलद्मुत हदले उऩमोगी ऩडतात. अतत थॊड लातालयणात आिमतेभुऱे कयडाॊचे कप्ऩे रलकय कोयड ेशोत नाशीत. रेंड्मा, ऩातऱ शगलण 
ककॊ ला भूर माभुऱे कप्प्मात ओर याशत;े भार हदलवातून तीन-चाय लेऱा जागा फदरून कयड ेकोयड्माच हठकाणी याशतीर माची काऱजी घ्माली. 
कयडाॊच्मा कप्प्मात गोणऩाटाचा लाऩय केल्माव ओर ळोऴरी जाऊ ळकते, जमभनीत चुनखडीचा थोडा लाऩय ओर ळोऴण्माव भदतीचा ठयतो. 
पयळीऩेषा भुरूभ, भातीची धुम्भव केरेरी जभीन अचधक गयभ अवत.े एका दयुडीखारी चाय-ऩाच कयड,े म्शणजे भोकऱी शला मभऱणे कठीण 
आणण श् लवनाचे योग ऩवयण्माव लाल तनभामण शोतो. दयुडीभुऱे ळयीय शारचार ऩूणम फॊद शोते.  
तीन-चाय कयड ेअवणाऱ्मा ळेऱीव दधू कभी अवू ळकत.े अळा लेऱी कयडाॊना फाशेरून फाटरीन ेदधू ऩाजाले. ऩाने तोडणाऱ्मा कयडाॊवाठी कप्प्मात 
हशयला रुवरुळीत चाया टाॊगून ठेलाला. लाढीच्मा लमाप्रभाणे कप्प्माची जागा लाढलाली आणण गटलायीनुवाय कयड ेलेगऱे कयालेत. तीन भहशन्माॊनॊतय 
नय ल भादी कयड े लेगऱी कयालीत. अळक्तऩणा आरेल्मा कयडाॊवाठी ऩळुलैद्मकाची भदत आणण उऩचाय आलळ ् मक अवतात.  
 
वॊऩकम  - 02426- 243455  
वॊगभनेयी वॊळोधन मोजना,  
भशात्भा पुरे कृऴी वलद्माऩीठ, याशुयी 

एव. जी. जभदाड,े भल्शायऩेठ, स्ज. वाताया 
भाहशती वॊदबम : अॎग्रोलन 
 

जोडधॊद्मावाठी ळेऱी ल भेंढीची कोणती जात तनलडाली? 



नयाॊचे तनमोजन कवे कयाले? 
1. उस्भानाभाफादी ळऱेी - 
2. वॊगभनेयी ळऱेी - 
3. भाडग्माऱ भेंढी - 
4. ऩैदाळीवाठी नयाची तनलड - 

याजमातीर ळेळमा ल भेंढमाॊच्मा जातीॊचा वलचाय कयता उस्भानाफादी शी भाॊवावाठी उऩमुक्त अवरेरी आणण वॊगभनेयी शी भाॊव ल दधुावाठी 
उऩमुक्त अवरेरी ळेऱीची जात आशे. भेंढमाॊभध्मे रोकय ल भाॊवोत्ऩादनावाठी दख्खनी भेंढी आणण पक्त भाॊवावाठी भडग्माऱ भेंढी पामदेळीय 
आशे. मा वलम जाती भशायाठभट्रातीर दठुभकाऱप्रलण बागाॊत अत्मॊत कभी ल तनकृठभट प्रतीच्मा चाऱ्मालय तग धरून याशतातच, मळलाम त्माॊची 
योगप्रततकायक षभताशी चाॊगरी आशे. 

उस्भानाभाफादी ळेऱी - 
मा ळेऱीत जुऱी कयड ेदेण्माचे प्रभाण 60 टक्के आशे. तनलड ऩद्धतीने जुऱी कयड ेदेणाऱ्मा ळळेमा तनलडावमात. शी जात भटणावाठी चाॊगरी आशे. 

वॊगभनेयी ळेऱी - 
मा ळेळमा यॊगाने ऩाॊढऱ्मा ककॊ ला ऩाॊढयट तऩककयी अवतात. मा ळेऱीत जुऱी कयड े देण्माचे प्रभाण 40 ते 50 टक्के आशे. शी जात दधू आणण 
भाॊवावाठी लाऩयरी जाते. 

भाडग्माऱ भेंढी - 
मा भेंढीची ळयीयलाढ चाॊगरी आशे. भेंढीच्मा कोकयाचे जन्भत् लजन तीन ते ऩाच ककरो अवते. तीन भहशन ेलमाच्मा लेऱचे लजन 22 ककरो 
शोते. ऩूणम लाढ झारेल्मा भेंढीचे लजन 45 ते 50 ककरो इतके अवते. मा भेंढमाच्मा अॊगालय रोकय कभी अवते. 

 
ऩैदाळीवाठी नयाची तनलड - 
 
नय शा कऱऩातीर वुदृढ ल त्मा त्मा जातीचे गुणधभम दळमवलणाया अवाला. ऩैदाळीचा नय चऩऱ अवाला. ऩैदाळीचा नय तनलडताना दोन जुळमा 
नयाॊतीर एक चाॊगरा नय तनलडाला, म्शणजे ऩुढीर वऩढमाॊत जुऱे ल ततऱे कयड ेदेण्माचे प्रभाण लाढते. ऩैदाळीच्मा नयाची प्रजोत्ऩादन षभता 
चाॊगरी अवाली, जेणेकरून एका हदलळी जास्तीत जास्त भाद्माॊना गबमधायणा कयण्माव तो वषभ ठयेर. नयाच ेअॊडकोळ भोठे ल ऩोटारा 
चचकटरेरे अवाले. ऩैदाळीचा नय उॊच, राॊफ, बयदाय छाती अवणाया ल भानेलय आमाऱ अवणाया अवाला. ऩैदाळीच्मा नयात कोणतशेी ळायीरयक 
वमॊग नवाले. ऩैदाळीचा नय जाततलॊत भाता-वऩत्माऩावून झारेरा अवाला. नय तनलडताना दीड त ेदोन लऴांचा तनलडाला. ऩैदाळीचा नय तनलडताना 
जातीळी वाधम्मम अवणाया, दीड ते दोन लऴ ेलमाचा, जुळमाॊतीर एक अवणाया, वुदृढ, उत्तभ प्रजोत्ऩादन षभता अवणाया तनलडाला, म्शणजे 
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त्माच्माऩावून जन्भारा मेणायी ऩुढीर वऩढी चाॊगल्मा गुणलत्तेची शोईर. वाधायणऩणे दीड ते दोन लऴांच्मा नयारा 30 ळेळमा / भेंढमाॊच्मा 
ऩैदाळीरा लाऩयाले. दय दोन लऴानंी नय फदराला. शा फदर कयताना ळक् मतो दवुया नय राॊफ अॊतयालरून आणाला, म्शणजे वकुऱ प्रजननाव आऱा 
फवून लाईट ऩरयणाभ शोणाय नाशीत.  
 
वॊऩकम  -  
1) 02426 - 243455  
लरयठभठ ळास्रस, वॊगभनेयी ळेऱी वॊळोधन मोजना  
2) 02426 - 294225  
वलमवभालेळक दख्खनी भेंढी प्रकल्ऩ,  
भशात्भा पुरे कृऴी वलद्माऩीठ, याशुयी 
  
वॊदीऩ गाढे, नाॊदेड, लवॊत ळेऱके, वॊगभनेय, स्ज. नगय 
भाहशती वॊदबम : अॎग्रोलन 

ळेळमा-भेंढमाॊतीर आॊरवलऴाय योगाचे तनमॊरण कवे कयाले? 
1. आॊरवलऴाय आजाय 
2. उऩचाय - 

आॊरवलऴाय आजाय 
ऩळुलैद्मक ल ऩळुवलसान भशावलद्मारम, ऩयबणी मेथीर तजस डॉ. भीया वाखये माॊनी हदरेरी भाहशती - कडक उन्शाळमानॊतय ऩालवाऱा वुरू 
शोऊन कोलऱे गलत जास्त प्रभाणात हदवून मेत.े शे कोलऱे गलत ळेळमा-भेंढमाॊनी बयऩूय खाल्ल्माभुऱे आॊरवलऴाय आजाय शोतो. रशान कोकयाॊना, 
कयडाॊना जास्त दधू ऩाजणे. अततकफममुक्त ऩदाथम म्शणजे भका, गशू, जलायी इ. जास्त प्रभाणात खाण्मात आल्माव माची रषणे हदवतात.  
 
मा आजायाची रषणे म्शणजे कयडे, कोकये तनस्तेज हदवतात, दधू ऩीत नाशीत, वुस्त, एका जागेलय फवून याशतात. ऩातऱ हशयवमा यॊगाची वॊडाव 
शोते. तोंडाव पेव मेतो. फाचधत वऩल्रे शलेत उडी भारून जमभनीलय ऩडतात. चक्कय मेते. भोठ्मा ळळेमा-भेंढमा 24 तावाॊऩमतं याशतात. 
त्माॊच्माभध्मे तोंडातून पेव मेणे, रार मेणे, अडखऱत चारणे, दात खाणे, तोर जाणे, गोर कपयणे, श् लावोच्ालावाव राव शोणे आणण ळेलटच्मा 
टप्प्मात ऩोटपुगी, जुराफ शी रषणे आढऱून मेतात.  

 
उऩचाय - 
अल्ऩ भुदतीचा आजाय अवल्माभुऱे प्रबाली उऩचायऩद्धती नाशी, ऩण ऩळुलैद्मकाॊच्मा वल्ल्माप्रभाणे प्रततजैवलके द्मालीत, त्माभुऱे ऩोटातीर वलऴ 
ळोऴण्माचे प्रभाण कभी शोते ल स्जलाणूॊची लाढ शोणे थाॊफते. कोलऱे, रुवरुळीत हशयले गलत जास्त प्रभाणात खाऊ घारू नमे. रशान कयडाॊना, 
कोकयाॊना गयजेऩेषा जास्त दधू ऩाजू नमे. अततकफममुक्त ऩदाथम (जलायी, भका इ.) जास्त प्रभाणात खाऊ घारू नमे. गाबण ळेळमा-भेंढमाॊना 
ऩळुतजसाॊकडून मोग्म कारालधीत आॊरवलऴाय रवीकयण करून घ्माले. वॊऩकम  - डॉ. वाखये – 9423759490 
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फोअय ळेऱीऩारनाफाफत ताॊबरक भाहशती कोठे मभऱेर? 
क्राॊततमवॊश नाना ऩाटीर ऩळुलैद्मकीम भशावलद्मारम, मळयलऱ, स्ज. वाताया मेथीर तजस डॉ. तजेव ळेंड ेमाॊनी हदरेरी भाहशती ः्  
1) फोअय शी ळेळमाॊभध्मे वलांत जास्त लाढीचा लेग अवणायी जात आशे. आऩल्माकडीर लातालयणाभध्मे शी जात चाॊगल्मा प्रकाये लाढते. 
वलल्मानॊतयचे रशान नय कयडाच ेलजन 3 ककरो, तय भादी कयडाचे लजन 2.5 ककरो अवते. वात भहशन्माॊच्मा नयाचे लजन 40 ते 50 ककरो 
आणण भादीचे लजन 45 ते 50 ककरो शोते.  
2) चाॊगरे खाद्म आणण आयोग्म वमलस्थाऩन अवेर, तय ऩहशल्मा 12 भहशन्माॊत दययोज लाढीचा लेग 200 ग्रॎभ अवतो. त्मानॊतय 270 
हदलवाॊच्मा दयम्मान 250 ग्रॎभ प्रतत हदन अवा लाढीचा लेग अवतो.  
3) मा ळेऱीचा गाबण काऱ 148 ते 150 हदलवाॊचा अवतो. 50 टक्के ळेळमा दोन कयड ेदेतात.  
मा ळळेमाॊची लाढ जास्त अवल्माने त्माॊच्मा लजन लाढीच्मा प्रभाणात खाद्म द्माले रागते. खाद्माभध्मे एक बाग वुका चाया, दोन बाग ओरा 
चाया आणण खुयाकशी द्माला रागतो.  
4) ळेळमाॊना ऩालवाळमाऩूली घटवऩम, बु्रवेरा, राळमा खुयकूत, ऩीऩीआय मा योगाॊच्मा तनमॊरणावाठी रवीकयण कयणे आलश् मक अवते. रवीकयण 
ऩालवाच्मा अगोदय कयाले.  
5) वमलस्थाऩन चाॊगरे अवेर, तय फोअय जातीच्मा ळेळमाॊच ेस्जलॊत लजनाच्मा 50 टक् क् माॊऩमतं खाण्मामोग्म भटण मभऱते. 
 
वॊऩकम  - डॉ. तेजव ळेंड े- ९९७०८३२१०५ 

ळेऱी ल भेंढीची कोणती जात तनलडाली? 
वलकाव आटोऱे, देलऱा, स्ज.नामळक  
याजमातीर ळेळमा ल भेंढमाॊच्मा जातीॊचा वलचाय कयता उस्भानाफादी शी भाॊवावाठी उऩमुक्त अवरेरी आणण वॊगभनेयी शी भाॊव ल दधुावाठी 
उऩमुक्त अवरेरी ळेऱीची जात आशे. भेंढमाॊभध्मे रोकय ल भाॊवोत्ऩादनावाठी दख्खनी भेंढी आणण पक्त भाॊवावाठी भडग्माऱ भेंढी पामदेळीय 
आशे. मा वलम जाती भशायाठभट्रातीर दठुभकाऱप्रलण बागात अत्मॊत कभी ल तनकृठभट प्रतीच्मा चाऱ्मालय तग धरून याशतातच, मळलाम त्माॊची 
योगप्रततकायकषभताशी चाॊगरी आशे.  
1) उस्भानाभाफादी ळेऱी - मा ळेऱीत जुऱी कयड ेदेण्माचे प्रभाण 60 टक्के आशे. तनलड ऩद्धतीने जुऱी कयड ेदेणाऱ्मा ळेळमा तनलडावमात. शी 
जात भटणावाठी चाॊगरी आशे.  
2) वॊगभनेयी ळेऱी - मा ळेळमा यॊगाने ऩाॊढऱ्मा ककॊ ला ऩाॊढयट तऩककयी अवतात. मा ळेऱीत जुऱी कयड ेदेण्माचे प्रभाण 40 ते 50 टक्के आशे. शी 
जात दधू आणण भाॊवावाठी लाऩयरी जाते.  
3) भाडग्माऱ भेंढी- मा भेंढीची ळयीयलाढ चाॊगरी आशे. भेंढीच्मा कोकयाच ेजन्भत् लजन तीन ते ऩाच ककरो अवते. तीन भहशने लमाच्मा लेऱचे 
लजन 22 ककरो शोते. ऩूणम लाढ झारेल्मा भेंढीचे लजन 45 ते 50 ककरो इतके अवते. मा भेंढमाच्मा अॊगालय रोकय कभी अवते.  
 
वॊऩकम  -  
1) 02426 - 243455  
लरयठभठ ळास्रस, वॊगभनेयी ळेऱी वॊळोधन मोजना  
2) 02426 - 294225  
वलमवभालेळक दख्खनी भेंढी प्रकल्ऩ, भशात्भा पुरे कृऴी वलद्माऩीठ, याशुयी. 



ळेळमाॊची तनलड कळी कयाली? 
भशेळ गालड,े वलटा, स्ज. वाॊगरी.  
ककपामतळीय ळेऱी वमलवामाच्मा मळाचा ऩामा म्शणजे त्माॊची ऩैदाव; आणण ऩैदाळीभध्मे भोराचा लाटा अवतो तो कऱऩातीर ऩैदाळीच्मा नयाचा. 
म्शणूनच 50 भाद्माॊच्मा तनलडीऩेषा एका ऩैदाळीच्मा नयाची तनलड अत्मॊत भशत्त्लाची अवते. याजमातीर ळेळमाॊच्मा जातीॊचा वलचाय कयता 
उस्भानाफादी शी भाॊवावाठी उऩमुक्त अवरेरी आणण वॊगभनेयी शी भाॊव ल दधुावाठी उऩमुक्त अवरेरी जात आशे.  
ऩैदाळीवाठी नयाची तनलड - 
1) नय शा कऱऩातीर वुदृढ आणण जातीच ेगुणधभम दळमवलणाया अवाला. 2) ऩैदाळीचा नय चऩऱ अवाला. 3) ऩैदाळीचा नय तनलडताना दोन 
जुळमा नयाॊतीर एक चाॊगरा नय तनलडाला, म्शणजे ऩुढीर वऩढमाॊत जुऱी ल ततऱी कयड ेदेण्माच ेप्रभाण लाढते. 4) ऩैदाळीच्मा नयाची प्रजोत्ऩादन 
षभता चाॊगरी अवाली. 5) ऩैदाळीचा नय उॊच, राॊफ, बयदाय छाती अवणाया ल भानेलय आमाऱ अवणाया अवाला. 6) ऩैदाळीच्मा नयात कोणतेशी 
ळायीरयक वमॊग नवाले. 7) ऩैदाळीचा नय जाततलॊत भाता-वऩत्माॊऩावून झारेरा अवाला. 8) ऩैदाळीचा नय तनलडताना जातीळी वाधम्मम अवणाया, 
दीड ते दोन लऴ ेलमाचा, जुळमाॊतीर एक अवणाया, वुदृढ, उत्तभ प्रजोत्ऩादन षभता अवणाया तनलडाला, म्शणजे त्माच्माऩावून जन्भारा मेणायी 
ऩुढीर वऩढी चाॊगल्मा गुणलत्तेची शोईर. 
 
वॊऩकम  - 02426 - 243455  
वॊगभनेयी ळेऱी वॊळोधन मोजना,  
भशात्भा पुरे कृऴी वलद्माऩीठ, याशुयी, स्ज. नगय. 

ळेऱीऩारनावाठी कोणत्मा जाती तनलडावमात? 
उस्भानाफादी ळेऱी भाॊव उत्ऩादनावाठी, तय वॊगभनेयी ळेऱी दधू आणण भाॊवावाठी चाॊगरी आशे. मवॊधुदगुम स्जल्यामातीर वलवलध तारुक् माॊतीर 
स्थातनक ळऱेी कऱऩातून वलेषण करून कोकण कन्माऱ शी नलीन वुधारयत जात डॉ. फाऱावाशेफ वालॊत कोकण कृऴी वलद्माऩीठाने वलकमवत 
केरी आशे.  
शी जात भाॊवउत्ऩादनावाठी चाॊगरी आशे. एक ते दीड लऴामच्मा फोकडाच्मा भटणाचा उताया 53 टक्के आशे. एका लऴामभध्मे मा जातीच्मा नयाच े
25 ककरो आणण भादीच े21 ककरो लजन बयते. कयडाचे तीन भहशन्माॊच्मा लाढीऩमतंच ेलजन नऊ ककरो, तय वशा भहशने लाढीचे लजन 14 ते 
15 ककरो अवते. ऩूणम लाढ झारेल्मा फोकडाचे वयावयी 50 ककरो, तय ळेऱीच ेलजन 32 ककरोंऩमतं बयते. शी ळेऱी 11 वमा भहशन्मात 
प्रजननषभ शोऊन भाजालय मेते आणण 17 वमा भहशन्मात ऩहशरे लेत देते. जुऱे देण्माचे प्रभाण 40 टक्के आशे. दोन लेताॊतीर अॊतय आठ भहशने 
अवून, ळेऱी दोन लऴांत तीन लेत देते. प्रत्मेक लेताभध्मे वाठ मरटय दधू देते. दधुाचा कारालधी 97 हदलवाॊचा आशे. बाकड काऱ शा 84 
हदलवाॊचा आशे. शी जात स्थातनक जातीऩेषा काटक आशे.  
 
दधू उत्ऩादनावाठी ळेऱी तनलडताना : ळेळमाॊच ेडोऱे ऩाणीदाय ल तेजस्ली अवालेत. छाती रॊ द, बयदाय अवाली ल भान राॊफ ल उॊच अवाली. काव 
भोठी, दोन्शी वडाॊची राॊफी वायखी अवाली. काव दोन्शी ऩामाॊच्मा भध्मे ककॊ चचत भागच्मा फाजूरा उॊचालरेरी अवाली.  
भाॊव उत्ऩादनावाठी उस्भानाफादी ळेळमा तनलडताना : वयावयी लजनाऩेषा (35 ते 40 कक. ग्रॎ.) थोड ेजास्त लजन अवणाऱ्मा ळळेमा तनलडावमात. 
मा ळळेमाॊचे ऩाम वयऱ, भजफूत ल दोन ऩामाॊत बयऩूय अॊतय अवाले. ऩाठ वयऱ ल रॊ द अवाली. छाती बयदाय ल रॊ द अवाली.  
वॊऩकम  - 02358- 280558  
कृऴी तॊरसान भाहशती कें ि,  



डॉ. फाऱावाशेफ वालॊत कोकण कृऴी वलद्माऩीठ, दाऩोरी.  
वॊऩकम  - 02426 - 243362, 243455  
वॊगभनेयी ळेऱीवुधाय मोजना,  
भशात्भा पुरे कृऴी वलद्माऩीठ, याशुयी. 

ळेळमाॊच्मा प्रजननालय द्मा रष 
ळेऱीऩारन कयताना ळऱेीच्मा जातीची तनलड, ळेऱी आणण कयडाॊचे वमलस्थाऩन, त्माॊना शोणाये आजाय आणण त्मालयीर उऩचाय तवेच वमलवामाच े
अथमळास्र माफाफत भाहशती अवणे आलश् मक आशे.  
1) ळेऱीऩारन वमलवामाभध्मे प्रजनन वमलस्थाऩन पाय भशत्त्लाचे आशे. ळेऱीचे ककभान लम 8 ते 10 भहशन्माॊत 30 ककरो झारे ऩाहशजे. मा 
लेऱेव ळेऱी ऩहशरा भाज दाखलतात; ऩयॊतु ऩहशरे दोन भाज येतन न कयता वोडून द्मालेत. ततवऱ्मा भाजाव येतन कयाले.  
2) ळेऱी अस्लस्थ शोणे, वतत ओयडणे, ळेऩटी शरलणे, खाद्मे खाणे कभी कयण,े मोनी भागामत चचकट स्राल हदवून मेणे शी ळऱेीभधीर भाजाची 
रषणे आढऱून मेतात. 
3) ळेऱीतीर भाजाचे चक्र दय 21 हदलवाॊनी मेत.े भाजाचा कारालधी 30 ते 36 ताव अवतो. अवे तनदळमनाव आरेरे आशे, की ळेऱीभधीर 
स्रीफीज 24 ते 30 तावाॊत भाज वुरू झाल्मानॊतय शोत अवत.े मा करयता ळेऱीव मा कारालधीभध्मे ककभान दोन लेऱेव येतन कयाले.  
4) 25 ळेळमाॊकरयता 1 नय अवाला. ळेऱीभध्मे दोन लऴांरा तीन लेत घेतल्माव ळऱेीऩारन वमलवाम जास्त पामदेळीय ठरू ळकतो.  
5) भाजाची तायीख, येतन झारेरी तायीख ल इतय वलम प्रजनन वलऴमी नोंदी ठेलावमात.  
6) येतन केल्मानॊतय दोन ऩुढीर भाजाची काऱजीऩूलमक ऩाशणी कयणे, भाज हदवून आरा नाशी तय गाबण अवण्माची ळक् मता अवते. लजन 
लाढणे ल इतय रषणाॊलरून गाबणची खारी करून घ्माली.  
7) लेऱोलेऱी ऩळुलैद्मकाकडून तऩावणी करून घ्माली. त्मानुवाय ळेऱी गाबण अवल्माची खारी करून घ्माली.  
8) ळेऱीचा गाबण काऱ 150 हदलव अवतो.  
9) गाबण ळेळमाॊच ेवमलस्थाऩन लेगऱे कयाले. गाबण ळळेमाॊना वॊतुमरत आशाय, हशयला ल लाऱरेरा चाया, स्लच्छ ऩाण्माचा लेऱेलय ऩुयलठा 
कयाला. लेऱोलेऱी आयोग्माची काऱजी घ्माली. मोग्म काऱजी घेतल्माने वळक्त कयड ेजन्भतात.  
10) ळेऱी ल कयडाॊना औऴध उऩचाय तजसाॊच्मा वल्ल्मानेच कयाला.  

नलजात कयडाॊचे वॊगोऩन 
1) नलजात कयडाव ळेऱी स्लत् चाटून स्लच्छ कयत,े त्माचे दोन पामदे अवतात, त्माभुऱे कयडाॊचे यक्तामबवयण लाढत अवत;े ळेऱीन ेचाटून 
स्लच्छ न केल्माव वऩराॊच ेअॊग स्लच्छ, खयखयीत काऩडाने स्लच्छ कयाले. नाकातीर ल तोंडातीर चचकट स्राल काढाला, त्माभुऱे कयडाॊना श् लाव 
घेण्माव वोऩे जाते. खुयाॊलय लाढरेरा वऩलऱा बाग शऱूच खयडून काढाला, जेणेकरून कयडाॊना ताठ उबे याशता मेईर.  
2) कयडाॊना उबे याशण्माव भदत कयाली. कयड ेउबे याहशल्मानॊतय ळेऱीच्मा वडारा तोंड रालून दधू वऩण्माच ेप्रमत्न कयते की नाशी ते ऩाशाले. 
नाशी तय दधू वऩण्माव मळकलाले. वऩरू जन्भल्मानॊतय अधाम तावाच्मा आत ळेऱीच ेदधू म्शणजे चीक ऩाजणे आलश् मक अवत,े माभुऱे कयडाॊची 
योगप्रततकायषभता लाढत अवते आणण कयडाॊची ऩचनवॊस्था ल ऩचनभागम वाप शोतो.  
3) ऩहशल्मा आठलड्मात कयडाच्मा लजनाच्मा दशा टक्के एलढे दधू चाय- ऩाच लेऱेव वलबागून ऩाजाले. आलश् मकतेऩेषा जास्त दधू ऩाजू नमे, 
नाशी तय अऩचन शोऊन शगलण लाढते. कयड ेजन्भल्मानॊतय त्माचे लजन करून नोंद करून घ्माली.  
4) जन्भल्मानॊतय ऩाच-वात हदलव ळेऱी ल कयड ेएकर ठेलालीत. योज त्माॊना लजनाच्मा दशा टक्के दधू तीन- चाय लेऱा वलबागून ऩाजाले. 



ळेऱीच्मा ऩाण्माची वमलस्था/ बाॊड ेउॊचीलय अवाले, जेणेकरून कयड ेऩाण्मात ऩडणाय नाशीत, माची काऱजी घेता मेते.  
5) वाधायणऩणे 65- 70 हदलवाॊऩावून कयडाॊचे दधू कभी कयत 90 हदलवाॊऩमतं ऩूणमऩणे फॊद कयाले आणण ळेऱीऩावून ऩूणमऩणे लेगऱे कयाले. 
कयडाॊना लमाच्मा 30 ते 40 हदलवाॊऩावून भऊ, रुवरुळीत चाया देण्माव वुयलात कयाली, जेणेकरून चाया खाण्माची वलम शोऊ रागते.  
6) कयडाॊची तनयोगी ल झऩाये माने लाढ कयण्मावाठी त्माॊना आलश् मक औऴधी, वकव आशाय इ.कड ेफायकाईने रष द्माले. खतनज षायाॊचा ऩुयलठा 
कयण्मावाठी खतनज वलटा टाॊगून ठेलावमात.  
7) कयडाॊच्मा गोठ्मात अनालश् मक गददी  शोणाय नाशी, माची काऱजी घ्माली. गोठ्माची तनममभत स्लच्छता कयाली.  
8) कयड ेऩाच भहशन्माॊच्मा नॊतयच वलक्रीवाठी काढालीत, कायण मा लमानॊतय कयडाॊची लाढ झऩाये माने शोत ेल जास्त नपा मभऱतो.  
9) ऩळुलैद्मकाच्मा वल्ल्मान ेरवीकयण कयाले.  
वॊऩकम  - डॉ. अतनर ऩाटीर - 7588062556  
(रेखक नागऩूय ऩळुलैद्मकीम भशावलद्मारम, नागऩूय मेथे ऩळुप्रजननळास्र वलबागात काममयत आशेत)  
 

 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 


